
 

 

第２学年通信 

Ｈ（Hand）・E（Eye）・H（Heart） 

牛久第一中学校 

Ｒ４，１０，７ 

文責 根本 泰明 

【１０月の今後予定】 

 完全下校時刻 １７：００ 
 

 ７日（金） 友達集会  第１学期通知票配付 

１０日（月） スポーツの日 

１１日（火） 第１学期終業式 第２学期始業式 

１３日（木） 県南中学校新人体育大会期間（～１５日） 

１５日（土） 実力テスト前部活動停止期間（～１７日） 

１７日（月） 校内授業研修  カッパ塾 

       後期教育実習 

１８日（火） 第 2 回実力テスト（英国数社理） 

１９日（水） 県南駅伝大会  カッパ塾 

２０日（木） 委員会活動 

２１日（金） 管理訪問 

       市民文化祭（～２６日） 

２２日（土） 登校日 

       ６０周年記念式典 

２４日（月） 振替休業日 

２６日（水） いばらきっ子郷土検定牛久市大会 

２７日（木） 県新人体育大会（体操競技 ～２８日） 

３１日（月） 校内授業研修  カッパ塾  

単元テスト 

【国語】今月は実施しません 

【社会】 

①中国・四国地方 

 教科書 P.198～205 

 ワーク P. 28～ 33 

②近畿地方 

 教科書 P.210～217 

 ワーク P. 36～ 41 

【数学】今月は実施しません 

【理科】 

①２章 植物のからだの 

つくりとはたらき 

 教科書 P102～１１３ 

 ワーク P43～４６ 

②３章 動物のからだの 

つくりとはたらき（１） 

 教科書 P114～１２５ 

 ワーク P47～４９ 

③３章 動物のからだの 

つくりとはたらき（２） 

 教科書 P１２６～１３３ 

 ワーク P50～５４ 

【英語】 

Unit4 

教科書 P.57～70 

ワーク P.82～100 

【互いに高め合い、リスペクトする 体育祭】 
  

天候が心配されましたが、無事実施することができました。 

前日の気温から急激に下がり、肌寒い気候に生徒たちも戸惑っ 

ていましたが、一旦競技が始まると、普段の学校生活ではなか 

なか見ることができない「戦う中学生」の表情に・・・。徒競 

走では、保健体育の授業の記録を大幅に更新しそうなほどスピ 

ードに乗った走りが見られました。大蛇狩りのパワー対決、宅配便リレーの巧みな箱操作、応

援合戦やラジオ体操での集団行動、団員が一致団結して取り組んだ８の字跳びなど、各団の

応援も徐々にヒートアップして、一生懸命に競技する仲間へ精一杯の声援が飛び交いました。 

 生徒たちにとって充実した１日になったと思います。 

 保護者の皆様には、１日の奉仕作業（除草作業）や当日の応援、また後片付けのお手伝いな

ど大変お世話になりました。ありがとうございました。 

 令和４年度の第１学期が終了します。中学２年の１０月は、中学校生活の折

り返しの時期でもあります。入学してから１年半、これまでの生活や学習の振

り返り、残り１年半の中学校生活をどう過ごしていくのかを考えることが大切

です。引き続き、仲間とリスペクトし、お互い高め合っていきましょう。 

  

 職場体験学習や校外学習、新人体育大会、体育祭と立て続けに行事があり、

慌しい日々が続きましたが、ようやく落ち着いて学習に取り組めるようになっ

てきました。この時期にしっかりとした学習習慣を身につけることが、１年後

の進路決定に大きく影響します。１年生の時から、毎日家庭で学習したノート

やワーク、プリントなどを提出しています。頑張っている生徒は、ほぼ毎日計

画表とともに担任の先生に提出してチェックを受けています。素晴らしい努力

ですが、これからの学習には「量」と「質」を両立させた学習習慣が大切です。

学習スケジュールをしっかりと立てることは、時間を確保して「量」を増やし、

ノートを工夫することで「質」を向上させます。 

 普段の授業への取り組みを大切にして、「なんでだろ 

う？」「Why？」を常に意識しながら、授業に取り組む 

ようにしてみましょう。また、疑問に思ったことは、そ 

のままにせず、友達や先生に聞くことで、ほかの生徒に 

も疑問を共有することができます。みんなで考えること 

で、さらに思考が深まることがあります。「わかったつ 

もり」を無くして、繰り返し課題に取り組んでいきましょう。 

 ワークや問題集などは、最低でも３回以上はノートに繰り返して書くことを

お勧めします。１日１日を大切にして、充実した中学校生活を送っていきまし

ょう。 

  

 第２回実力テストが、１８日（火）に行われます。すで 

に範囲表も配付されました。これまでの自分の学習で培っ 

た知識や理解、応用力、表現力などを確認するテストです。 

目標をしっかりと立てて、取り組んでみましょう。 


