
 

 

 

 

  

  

こころ ２０２３年度 

学校だより 

第 ４ 号 

牛久第一中学校 

令和５年５月２９日 

文責 校長 本橋和久 

第１回避難訓練・合同引き渡し訓練実施 ～ ５月２日（火） 

５月２日の午後に地震を想定した避難訓練を実施しました。災害時における中学生の役割は、

自分の命を守ること、仲間や下級生の安全を守ること、さらには地域住民の避難をサポートする

ことです。一中生は普段から朝読書や黙働清掃で黙働に慣れているため、短時間で円滑に校庭

に整列することができました。続いて、場所を体育館に移して家族への引き渡し訓練でした。実

際の災害時にもあわてず対応できるように、あらゆる場合を想定して訓練を行いました。訓練に

協力してくださったご家族の方々に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

混声合唱団、うしく・鯉まつりで演奏！  

５月３日の憲法記念日に牛久シャトーを会場に開催さ

れた第３４回うしく・鯉まつりで、本校の混声合唱団が演

奏しました。市生涯学習課からの依頼に協力する形での

出演でした。当日は開演前から多くの市民や来賓がステ

ージ前に集まっていて、一中の合唱団への期待の大きさ

が伺い知れました。チャペルでのリハーサルを終えて登

壇した生徒たちは、本校の卒業生青木大地さん作詞作曲

の「前を向いて」など５曲を演奏し大喝采を受けました。

目頭をハンカチで拭っている方々も見られました。 

市教育委員・学校訪問 

５月１０日（水）の午後に牛久市教

育委員会委員が本校を訪問しま

した。学校経営の説明のあと、全

学級の授業を公開し「どの学年

のどの授業でも生徒たちが落ち

着いて静かに学んでいますね」と

いう感想をいただきました。生

徒たちが褒められて、私たち教

職員も大変嬉しく思いました。 

コミュニティ・スクールとしての成長を ～ 第１回学校運営協議会 

５月 17日（水）に第１回学校運営協議会を開催しました。今年度の委員さんたちに任命書が授

与された後、学校運営の説明、授業参観、給食の試食、学校運営方針の承認、授業づくりについ

ての意見交換などを行いました。今年度は２名の現役大学生も加入し、幅広い年齢層、多様な立

場の方々による構成となりました。今年度は、授業だけでなく生徒総会も参観していただく予定

です。昨年度同様、生徒会本部役員との直接対話の場も設定しようと思います。 

授業づくりを軸とした学校経営について理解を深めていただくとともに、学校が抱える課題

を共有していただくこと、生徒たちが考えていることが学校経営に反映されるよう支援していた

だくことなどを進めていきます。学校ウェブサイトに学校運営協議会だよりを掲載しています。 

 

５月の校内研修＋Robert Cookさん来校！ ～ ５月１５日（月） 

今月の校内研修では１年の保健の授業

を参観しました。運動の効果を考えると

いう課題で、生徒たちは自分たちはも

とより、高齢者や生活習慣病を抱える方

など、様々な事情に応じた運動習慣に

ついても知恵を出し合っていました。人

生百年時代を生きる生徒たちにとって

健康と運動の関係を考えるよい機会と

なりました。放課後の協議会では、生徒

ひとりひとりの学びを検証しました。 

同じ日に、かつて県内の中学校で ALTとして勤務し

ていた Robert Cook さんが３０年ぶりに来日し、

本校を訪問しました。Cook さんには３年生の英語

の授業でユタ州についてのプレゼンをしてもらい、

お返しに３年生が自分たちで作成した日本や牛久に

ついてのプレゼンを行いました。初対面の人とのコ

ミュニケーションということで生徒たちはリアルな場

面で英語を駆使するという貴重な体験をしました。 


