
 

 

 

 

 

 

 

 

 とても暑く、そしてとても熱い５日間でした。 

 ５月３０日（火）、３１日（水）には県南陸上競技大会が、６月１０日（土）、６月１６日（金）、 

１７日（土）には牛久市総合体育大会が、そして６月２２日（木）、２３日（金）には県南水泳競技大

会が行われました。どの会場でも、本校の生徒達は、チームのために、支えてくださった方々のため

に熱い熱い戦いを見せてくれました。感動をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年度 

学校だより 

総体特集号 しもね 
牛久市立下根中学校 

令和５年６月２７日 

文責 校長 立花勝行 

令和５年度 牛久市総合体育大会・県南陸上競技大会・県南水泳大会の奇跡 



＜令和５年度 牛久市総合体育大会結果＞ 

部活動名 結     果 順 位 

野球部 ０－７ ひたち野うしく中・おくの義務教育学校（合同チーム） 

２－９ 牛久ドリームアローズ  ７－０ 牛久三中・牛久南中 

 ３ 

サッカー部 ３－３ ひたち野うしく中  １－１ 牛久三中 

１－１ 牛久一中      １－０ 牛久南中 

 ３ 

バレーボール部 ２－１ 牛久一中      ０－２ 牛久三中 

０－２ ひたち野うしく中  １－２ 牛久南中 

 ４ 

 

男子バスケットボール

部 

４２－４７ 牛久三中      ７１－２９ 牛久一中 

７７－５２ ひたち野うしく中  ６５－２９ 牛久南中 

 ２ 

 

女子バスケットボール

部 

８６－６２ 牛久一中  １６－９２ 牛久三中、  

４６－６２ 牛久南中  ８５－２０ ひたち野うしく中 

 ３ 

 

卓球部 【男子団体】 １－３ ひたち野うしく中  ３－０ 牛久三中 

３－０ 牛久南中      ３－０ 牛久一中  

３－０ 東洋大牛久中  （県南大会出場） 

【女子団体】 ３－０ 牛久三中     ３－１ 牛久南中 

２－３ ひたち野うしく中 １－３ 牛久一中 

（県南大会出場） 

【男子個人】   ３位  ４位  ９位（県南大会出場） 

【男子ダブルス】 １位  ２位（県南大会出場） 

【女子個人】   2 位  ３位（県南大会出場） 

【女子ダブルス】 ３位  ４位 

準優勝 

 

  

準優勝 

 

男子テニス部 【団体予選】  ３－０ 牛久三中   

３－０ おくの義務教育学校 

【団体準決勝】 ２－０ 牛久南中 

【団体決勝】  ２－１ 牛久一中 （県南大会出場） 

【個人】 １位  ２位 （県南大会出場） 

優 勝 

女子テニス部 【団体予選】  ０－３ おくの義務教育学校   

３－０牛久三中 

【順位決定戦】 ０－２ ひたち野うしく中 

        １－２ 牛久南中 

【個人】 ８位 （県南大会出場） 

 ４ 

剣道部 【男子団体】 １－３ 牛久一中   

       １－１ ひたち野うしく中 

（代表者勝ち） （県南大会出場） 

【男子個人】 ２位 （県南大会出場） 

【女子団体】 １－０ ひたち野うしく中 １－４ 牛久一中 

 順位決定戦 ０－０ ひたち野うしく中 １－３ 牛久南中 

準優勝 

 

 

 

 ５ 

 

＜県南陸上競技大会結果＞ 

【２年女子１００ｍ】  ７位 （県大会出場）    

【１年女子走り幅跳び】 ５位  ６位  ８位 

 

＜県南水泳大会結果＞ 

【男子５０ｍ自由形】  ２名 県大会出場  【女子５０ｍ自由形】     １名 県大会出場 

【女子１００ｍ自由形】 ２名 県大会出場 

【男子２００ｍ背泳ぎ】 ４位 県大会出場  【女子２００ｍ個人メドレー】 ６位 県大会出場     

【男子１００ｍ平泳ぎ】 ２位 県大会出場  【男子２００ｍ平泳ぎ】    ２位 県大会出場 


