
 

 

 

 

 

 

 

 

電話相談・来所相談 
月曜日～金曜日 ９：００～１７：００ 
※祝・祭日は除きます 

【電話相談】 

相談員が電話での相談に応じます。 

【来所相談】 

相談員が直接会って相談に応じます。 

サポートセンター（下記住所）へ来所して

ください。事前にお電話ください。 

★ こんなことはありませんか（相談内容） 

◇ いじめを受け困っている(友人関係について） 
◇ 生活習慣やしつけについて心配している(生活全般について) 
◇ 欠席がちで困っている (不登校について) 
◇ 進路・進学等について悩んでいる（授業や学習について） 
◇ ＬＤ・ＡＤＨＤ等について心配している（発達面について） 
◇ 家族の手伝いなどで自分の時間がとれない（ヤングケアラー） 
◇ その他相談したいことがある (体罰や虐待等について） 

令和６年度 

メール相談(24 時間受付) 

「いじめなくそう！ネット目安箱」 

メールによる相談や情報提供ができます。 

下記のアドレスや QR コードからアクセスして

ください。 

専門医相談（無料） 
○県南地区の病院の先生方が相談に応じます。 

○相談は、毎月１回です。予約制です。 

 事前に電話でご連絡ください。 

○相談時間 １４：３０～１６：３０ 

※１回の相談時間は４０分程度とします。 

○令和６年度の相談予定日 

４月１２日（金）  １０月１８日（金） 

５月１６日（木）  １１月１４日（木） 

６月１７日（月）  １２月１６日（月） 

７月２２日（月）  １月２０日（月） 

８月２１日（水）   ２月１２日（水） 

９月２０日（金）   ３月１４日（金） 

相談内容の秘密は厳守します。  

教育上の諸問題について、児童生徒、保護者、 

教職員等からの相談に応じ、サポートします。 

茨城県県南教育事務所 

いじめ・体罰解消サポートセンター 

【住所】土浦市真鍋町５丁目１７－２６ 

     土浦合同庁舎 第一分庁舎２階 

【 】  
QR コード 


